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Ponuka workshopov pre seniorov a seniorky 
 

 
I. Informačné prostredie / dezinformácie ( 3 stretnutia zostupne podľa náročnosti) 

 
1. Rýchlokurz moderných médií pre začiatočníkov 

 
Hoax, misinformácia, fake news, deep fake, fact-checking. Médiami dnes lietajú pojmy, ktoré sme 
pred pár rokmi nepoznali. Čo vlastne znamenajú a ako konkrétne ovplyvňujú náš každodenný život? 
Interaktívny workshop, ktorý hravou formou ponúkne prehľad základných pojmov z rýchlo sa 
meniaceho sveta informácií.  

 
2. Ako rozoznať pravdu od lži 

 
Interaktívny workshop, ktorý na príkladoch z bežného života ponúkne vodítka, ako na prvý 
pohľad rozoznať dezinformácie a hoaxy. Účastníci sa dozvedia, kedy je informácia dôveryhodná, ako 
ju dať do kontextu s inými poznatkami a ako s informáciami narábajú kvalitné médiá.  

 
3. Kritické myslenie pre náročných: Prečo fakty prehrávajú s emóciami? 

 
Psychológia a kognitívne vedy ukazujú, že všetci robíme systematické chyby v myslení – a vôbec o 
tom nevieme. Čo sú to za chyby? Ako sa nenechať nachytať? A ako si v sebe pestovať odolnosť pred 
spadnutím do myšlienkových pascí? Interaktívny workshop na konkrétnych príkladoch.  

 
II. Bezpečne na sieti 

 
4. Ako sa nechytiť do sociálnej siete  

 
Interaktívny workshop, kde sa účastníci dozvedia, ako sa bezpečne správať na sociálnych sieťach. 
Naučia sa nastaviť si konto tak, aby si chránili súkromie; budú vedieť rozpoznať falošné profily či 
diskutujúcich a zistia, na aký typ správ je dobré radšej neodpovedať. 

 
III. Praktický seminár zameraný na rozvoj zručností na používanie bežne dostupných 

softwarových nástrojov 
 

5. V koži overovateľa faktov: Ako si poradiť s dezinformáciami 
 

Interaktívny workshop, na ktorom sa účastníci zoznámia so základnými nástrojmi na overovanie 
faktov a vyskúšajú si ich na príkladoch z bežného života. Naučia sa dobre gúgliť, a vyhodnotiť 
nájdené informácie, budú vedieť odhaliť zmanipulovanú fotku alebo zistiť, aké počasie bolo 10. mája 
1998 v Bratislave.  

 


